
家庭学習（自主学習）の質と量を高めたい 

副校長 本多 泰介 

１１月に実施した学校評価に係るアンケートへのご協力

ありがとうございました。結果については、ホームページを

ご覧ください。いただいたご意見を参考に自己評価し、各

担当で次年度の計画を練っているところです。  

その中で話題の一つとなっているのが、家庭での学習

についてです。裏面のアンケート項目⑧では、三者の意見

に隔たりがあります。もう一つ参考にしているのが、先日返

却した２回目のアイ・チェックの結果です。「学校の授業以

外に、平日どれくらいの時間、勉強しますか」との項目があ

りました。「まったくしない」「３０分くらい」と回答した生徒

の割合は、１年で２６.９％、２年で２５.０％、３年で１５.２％で

した。１、２年生は、学校の休みの日においては、半数前後

が１時間未満であると回答しています。実際に家庭学習ノ

ートの提出率はよくないと担任の先生方から聞いています。  

では、家庭学習（教師が与える宿題とは異なります）は、

なぜ必要なのでしょうか。家庭学習は、自主的に、学校の

授業で学んだことを定着させたり、自分の理解不足を補っ

たりするため、また、自分の興味関心をより深めるために必

要です。保護者のみなさんの中にも、自宅で、次の日のプ

レゼンのための資料の読み込み不足を持ち帰って行なっ

たり、関連する書物を読んだりすることはありませんか。 

このことを念頭に、年度初めに、生徒に対して、また保護

者会にて、次のように家庭学習ノートの活用についてお話

をしています。  

＜目的＞①自ら課題を見付け学習に取り組む姿勢、計画的 

  な家庭学習の習慣を身に付ける。  

     ②家庭学習定着により、学力向上を図る。  

＜方法＞ノートを使用し、１日１ページを目標に宿題以外の 

家庭学習を行う。（配信したものや、学校で準備 

したプリントを活用してもよい。） 

 

１日１ページ取り組めば、課題提出としての必要条件は

満たしますが、家庭学習の本来の意味合いや、質的な充足

という点では、１時間未満の学習時間で十分条件を満たし

ているとは言い難いのではないでしょうか。 

生徒からは、何をしていいかわからないからできない、と

いった声も聞かれ、学校としても、各教科の指導の中で取

組のヒントを出すようにしています。とはいえ、「家庭」学習

ですので、家庭での協力をいただかないことには、この定

着には結びつきません。  

 

家庭学習において、保護者の役割は以下のようなもの

があると言われています。  

・子供の学習環境を整えること。  

・子供の学習時間を確保すること。  

・子供の学習内容をサポートすること。  

・子供の学習状況を把握すること。  

・子供とのコミュニケーションを図ること。  

・学習計画を立てること。  

 

学校としても、すべてを家庭任せとは考えていません。取

り組ませ方を工夫しなくてはいけないと検討しているところ

です。家庭においては、まず、環境を整えること、時間を確

保するところからご協力をお願いしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和６年２月１日 

墨田区立錦糸中学校 

校長 和 田 浩 二 

校 訓 ○知性をみがき 

○品性を高め 

○体力をつける 

＜目指す生徒像＞ 

未来への夢や希望をもち 

こころざし高く歩み続ける生徒 

今月の学校公開日 １７日（土） ※新入生入学準備説明会 

１年校外学習を終えて 

第１学年は、１月１９日（金）に校外学習を行いました。今回の校外学

習では、行き先を決定するところから始まりました。班ごとにプレゼンテー

ションを作成し、学年全体で発表、評価をして「鎌倉」に決定しました。  

当日は、事前学習で作成した班別行動計画や予算報告書をもとに、

計画したルート通りに行動したり、英語で海外の観光客にインタビューを

したり、スムーズに進めることができました。班で協力しながら自分の役

割を精一杯果たそうとする姿が多く見られました。この経験を今後の学

校生活や学校行事に生かしてくれることを期待しています。 

１学年担任 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
1 木 スキー教室（２） 

2 金 スキー教室（２） 

3 土  

4 日  

5 月 朝礼 安全指導 

6 火  

7 水 区中研のため給食後下校 

8 木  

9 金  

10 土 すみだいじめ防止の日 

１１ 日 建国記念の日 

12 月 振替休日 

13 火  

14 水  

15 木 専門委員会 

16 金 代表委員会 

17 土 土曜授業 学校公開 

18 日  

19 月 生徒会朝礼 

20 火  

21 水 都立高校一次・分割前期入試 

22 木  

23 金 天皇誕生日 

24 土  

25 日  

26 月 後期期末考査（１・２） 給食なしで下校 

27 火 後期期末考査 給食後下校 

２８ 水 後期期末考査 給食後下校 

2９ 木  

※変更となる場合がありますので、最新の

情報は学校ホームページ、スクリレ、 

COCOO(コクー)等でご確認ください。 

後期期末考査 

1、2 年生は２月２６日、３年生は２７日から後

期期末考査が行われます。１年を締めくくる最後

の定期考査です。もちろん良い結果で終わるこ

とが１番望ましいのかもしれませんが、学年最後

の定期考査を「私は悔いなくやり切った！」と言

えるものになるといいです。その為には、目標を

しっかりと決め、目標達成に向けた取り組みを計

画し、確実に実行することが大切です。本校では

２週間前には試験範囲表を配布し学習計画を

立てられるようにしています。是非ご家庭でもお

子様と学習計画及び学年最後の定期考査に向

けた思いについて話をする時間を作ってみてく

ださい。 

１学年担任  

高校入試に向けて 

今月、いよいよ入試本番を迎えます。すでに推

薦入試等を終え、進路が確定した生徒もいます

が、半数以上の生徒はこれからの受験（受検）

によって進路を決定していきます。 

受験（受検）当日は緊張するし、不安になるの

も当然です。落ち着いて試験に臨んでください。

そして、一緒に学び励まし合った仲間や、今日ま

で支えてきてくれたすべての人に感謝し、自分の

ベストを尽くして欲しいと思います。頑張れ！３年

生！ 

３学年担任  

生徒会の活動の様子は、右記 

のページにも掲載しています。 

ご覧になったら、応援の❤を 

押すようお願いします。 

学校保健委員会 

１２月２１日（木）に、学校医、学校薬剤師、PTA 役員の方々と共に、学校保健委員会を開催しました。この会では、定

期健康診断や保健室の利用状況から生徒の健康状態を把握し、空気検査や水質検査などの校舎内の環境検査の結

果や、給食室の衛生管理の状況から、生徒の皆さんが安全に生活できているかを確認して、健康で安心安全な学校生

活を送るために必要なことを検討します。学校医や薬剤師の先生からは、錦糸中では新型コロナウイルスが流行してか

ら一度も学級閉鎖になっていないことについて、生徒の皆さんが健康に留意して生活していることと、換気が十分に行わ

れているために安全な環境が保たれていることをお褒めいただきました。 

主任養護教諭  


