
 

 

 

 

 

 

１ １年生の学年目標（R６） 

 

  ・話をよく聞く子 

  ・友達と仲良くする子 

  ・外で元気よく遊び、何でもがんばる子 

 

２ 主な学習内容  
 

国 語 科  

 ○姿勢や筆記具の持ち方を正しくし、文字の形に注意しながら丁寧に書くこと。  

   （ひらがな・かたかな・数字・漢字） 

 ○順序を考えながら話すこと、大事なことを落とさないように聞くこと、話題に沿っ

て話し合うこと。 

 ○順序を整理して、簡単な構成を考えて文章を書くこと。  

○小さい「ゃ」「ゅ」「ょ」「っ」、のばす音、「は」「を」「へ」等を正しく使う

こと。 

 ○書かれている事柄の順序や場面の様子に気付き、想像を広げながら読むこと。 

 

  

算 数 科 

 ○数の意味や表し方について理解すること。  

 ○たし算、ひき算の意味、計算の仕方を理解し、用いること。  

 ○量の大きさについての感覚を豊かにすること。  

 （長さ、広さ、かさ） 

 ○図形についての感覚を豊かにすること。  

 ○数量やその関係を、言葉、数、式  図などで表すこと。 

 

 

生 活 科 

 ○身近な人々や場所の良さに気付き、安全で適切な行動をすること。 

（学校探検、公園探検、家の仕事 等） 

 ○身近な動物や植物などの自然に関心をもち、自然を大切にすること。  

  （あさがおの栽培、生活科見学、季節のあそび 等） 

    ※夏休み中は、育てた植物の鉢を持ち帰ります。お世話をしながら観察します。  

 

 

音 楽 科 

 ○楽しく音楽にかかわり、音楽に対する興味・関心をもつこと。 

 ○基礎的な表現の能力を育て、音楽表現の楽しさに気付くこと。 

  （歌唱・リズム打ち・遊び歌・鍵盤ハーモニカ演奏 等） 

 ○様々な音楽に親しみ、基礎的な鑑賞の能力を育てること。 

１年生の学年目標・学習内容 



 

図 画 工 作 科  

  ○つくりだす喜びを味わうこと。 

 ○造形活動を楽しみ、豊かな発想をし、身体全体の感覚や技能を働かせること。 

 ○身の周りの作品の面白さや楽しさを感じ取ること。 

 

 ★粘土・はさみ・のり・クレヨン・絵の具の基本的な使い方を身に付けます。  

 

 

体 育 科 

 ○きまりを守り、活動を工夫し、各種の運動を楽しく行うこと。 

 ○基本的な動きを身に付け、体力を養うこと。 

  （かけっこ、体つくりの運動遊び、水遊び、マット、縄跳び、 

ボール投げ、持久走、とびばこ、ボール蹴り 等）  

 ○誰とでも仲良くし、健康、安全に気を付けて、意欲的に運動すること。 

 

 ★着替え、整列（前へならえ、気を付け・休めの姿勢）、準備運動などの基本を覚え

ます。 

 

 

 

 

 

  

 ☆学習の習慣づくりを！ 

  ①話をしっかり聞く。 

  ②自分の意見をはっきりと話す。 

  ③学習の準備をする。 

   ④課題をやりぬく。 

  ⑤ノート、ワークシート等の文字をていねいに書く。 

  ⑥友達の考えもよく聞く。 


