
月 日 曜日 時程 朝 学校行事等 SC 1年 2年 3年 4年 5年 6年 給食

2 1 土

2 2 日 YOUYOUクラブ

2 3 月 放送朝会

諸経費引き落とし日(最終)　　委員会
YOUYOUクラブ15時～16時 ● 5 5 5 5 6 6 あり

2 4 火 B ステップ学習 チャレンジ教室(3) 5 5 5 6 6 6 あり

2 5 水 読み聞かせ(低) YOUYOUクラブ 4 4 4 4 4 4 あり

2 6 木 B ステップ学習 交通安全教室（１） ● 5 6 6 6 6 6 あり

2 7 金 ステップ学習

「人のたん生」出前授業（５）
YOUYOUクラブ15時～16時 5 5 6 6 6 6 あり

2 8 土

2 9 日 YOUYOUクラブ

2 10 月 放送朝会

すみだいじめ防止の日　安全指導日

YOUYOUクラブ15時～16時

相撲出前授業（全学年） ● 5 5 6 6 6 6 あり

2 11 火 建国記念の日

2 12 水 読み聞かせ(高) YOUYOUクラブ 4 4 4 4 4 4 あり

2 13 木 B 音楽朝会 ● 5 6 6 6 6 6 あり

2 14 金 ステップ学習 YOUYOUクラブ15時～16時 5 5 6 6 6 6 あり

2 15 土

2 16 日 YOUYOUクラブ

2 17 月 放送朝会 クラブ　YOUYOUクラブ15時～16時 ● 5 5 5 6 6 6 あり

2 18 火 B ステップ学習 避難訓練    チャレンジ教室(3) 5 5 5 6 6 6 あり

2 19 水 読み聞かせ(低) YOUYOUクラブ 5 5 5 5 5 5 あり

2 20 木 B
ヒップホップクラ

ブ発表 ● 5 6 6 6 6 6 あり

2 21 金 ステップ学習 YOUYOUクラブ15時～16時 5 5 6 6 6 6 あり

2 22 土

2 23 日 天皇誕生日

2 24 月 振替休日

2 25 火 B 放送朝会 5 5 5 6 6 6 あり

2 26 水 ６年生を送る会

６年生を送る会
保護者会（６） 4 4 4 4 4 4 あり

2 27 木 B 児童集会 5 6 6 6 6 6 あり

2 28 金 ステップ学習 卒業を祝う会 4 4 4 4 4 6 あり

※SC・・・スクールカウンセラー来校予定日

　　　　　 ご相談がある場合は連絡帳でご連絡いただくか、お電話で副校長までお問い合わせください。

※普段と時数が異なる日は赤字になっています。

※避難訓練は予告なしで行います。

＜下校時刻のめやす＞

通常時程のとき…授業時間数 ３＝11:30、４＝13:10、５＝14:05、６＝14:55
B時程のとき …授業時間数 ４＝13:10、５＝14:20、６＝15:10

土曜時程のとき･･･授業時間数 ３＝11:05

 

 

 

校 長  島 田 和 久 

 ○一人一人の子供が目標をもって 

  冬らしい寒さを感じるようになってきました。押上小の子供たちは、自分の目標達成に向けて、

なわとびやボール運動など、授業時間や休み時間を上手に利用して体力作りに取り組んでいます。 

  １月学校公開・授業参観日には、子供たちの学校生活の様子や学習の取り組みの様子をご覧いた

だき、ありがとうございました。どの学年の子供たちも、保護者の皆様が参観していただくこと

で、ドキドキ、ワクワクの授業参観日を過ごしている様子でした。 

また、１月には墨田区連合展覧会も実施され、会場の中和小学校（図工）、墨田区役所（書写）に

は、墨田区立小学校・２５校の代表児童の素晴らしい作品が展示されました。本校からも個性あふ

れる子供たちの作品が出品されました。参観に行かれた保護者の皆様、ありがとうございました。

いよいよ、子供たちの生活、学習のまとめの時期に入りました。教職員が一丸となり、次年度に向

けて頑張る子供たちの指導支援を展開していきます。保護者の皆様、地域の皆様、今月の押上小の

教育活動へのご支援ご協力、どうぞよろしくお願い致します。   

○人に優しく、自分に優しく 

 「人に優しくすると良いことがたくさん起きる。」これは、医学的に実験・証明されている言葉で

す。人は、人に優しくすると脳の中に、セロトニン（幸せホルモン）やオキシトシン（愛情ホルモ

ン）、ドーパミン（快楽ホルモン）といった脳内ホルモン（神経伝達物質）が分泌されやすくなり、た

くさんの良いことが生まれてきます。脳の中に伝達のよい流れ（よいホルモン）を作っておけば、自

分の考えや行動が前向きになり、幸せな気分になって、さまざまな良い結果を享受することができま

す。（人に優しく親切すると気持ちがいいですよね。） 

私たち人間は、毎日を明るい気持ちで過ごして、少しでも生活（人生）を楽しくしたいと思ってい

ます。いやな思いをしながら生活をしていこうという人は一人もいません。明るく楽しく毎日の生活

を送る為には、「人に優しく、自分に優しく」というマインドをもつことが大切です。無理な我慢をせ

ず、人に優しくしていくことが、よい生活（人生）を送るためには重要です。 

 人に優しくすることは、相手のためだけでなく、自分のためでもあります。相手を喜ばせれば、自

分の気持ちも良くなります。自分の気持ちが良くなれば、相手も喜んでさらに気持ち良くなります。

そうしたことの積み重ねが日々の生活を潤わせ、楽しく生活を送れるようになります。 

ことわざに「情けは人の為ならず」という言葉があるように、優しさ（情け）は、相手に喜んでも

らうだけではなく、「自分も含めた、周りのみんなの人生が楽しくなる」ということに繋がります。

（ 参考文献 優しい人の科学 和田秀樹著 より） 

 押上小の子供たちも、学年まとめのこの時期に、自分に関わる身近な友達や家族、地域の方との関

係性を再確認して、「人に優しくすることで、自分も、周りの人たちもみんなが、幸せになる。」優し

さの関係性を学び、幸せになって欲しいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校の教育活動の様子はHPをご覧ください。右の QRコードよりアクセスいただけます。 

発行 墨田区立押上小学校 

校長 島 田 和 久 

学校便り【第１０号】 

令和７年 １月３１日 

 

教育目標  ○ 挑戦する子  ○ つながる子 ○ 働く子 

押上小学校だより 

今月の生活目標   ２月 「寒さに負けずに元気に過ごそう」 
○週目標のキーワード…「病気の予防」「外遊び」 
 １月中旬以降インフルエンザなどの感染症が見られるようになってきました。「睡眠」「栄養」「運動」「休養」
をバランスよく行い、体調管理に努めてください。また、学校では手洗いをしっかり行うよう指導していま
す。ご家庭でも感染症対策について引き続き声をかけてくださいますようよろしくお願いいたします。      
                                 （生活指導主任 中島 崇洋 主幹教諭） 



 

 

国語 わらしべちょうじゃ ことばあそびをつくろう 

算数 なんじなんぷん たしざんとひきざん 

生活 ふゆをたのしもう 1年生をふりかえろう 

音楽 おんがくのながれをかんじて 

図工 はことはこをくみあわせて おってつくろう 

体育 とびばこ遊び ボール遊び いろいろな走り 
 

お知らせとお願い 

●図工「はことはこをくみあわせて」 

 図工で箱を組み合わせて、立体的に作ります。授業で使う箱を２月 

１７日（月）までに、４・５個程度持たせてください。ロイロノートの

図工に、教科書の写真を送りましたので参考にしてください。 

 

 

 

国語 
かるたであそぼう おはじきのあそびか方  

こんなことができるようになったよ 

算数 長さ たし算とひき算 分数 

生活 わたしたんけん 6年生を送る会準備 

音楽 くりかえしとかさなりを感じて 

図工 切ってできた形から  ６年生を送る会準備 

体育 とび箱・マット遊び  なわとび  ボールけり遊び かけ足 
 

2年生のみなさんへ      ★お子さんと一緒に読んでください。 

〇「かるたであそぼう」「おはじきのあそび方」を音読して、一緒に遊 

 んでみましょう。 

〇手洗いをしっかりして、元気に過ごしましょう。 

 正しい手洗いの仕方を保健の話で学びました。実践しましょう。 

〇縄跳びの練習をして、できることを増やしましょう。 

〇生活科で小さい頃の話をインタビューします。子供のこれまでの成長を

一緒に振り返りましょう。  

〇九九の練習を続けましょう。九九名人になろう！ 

 
 

国語 
つたわる言葉で表そう たから島のぼうけん 

お気に入りの場所、教えます  

社会 墨田区のうつりかわり  

算数 かけ算の筆算(2) 倍の計算 

理科 じしゃくのふしぎ ものの重さ 

音楽 日本と世界の遊び歌 

図工 未来へタイムスリップ 

体育 ラインサッカー 跳び箱運動 

お知らせとお願い 

【教材費等について】 

 今年度の最終引き落とし日は２月３日（月）となっております。３年

生は学年当初の予定から金額が変更しております。2,293円となります

ので、ご確認お願いいたします。変更の連絡が遅くなり、また、一度連

絡した金額に間違いがあり、申し訳ありませんでした。 

【総合の学習について】 

 総合の学習で墨田区の歴史ある場所や有名な場所について学習しま

す。まとめでは、実際の場所の写真を活用する予定です。お忙しいとは

思いますが、お子様が選んだ場所に行ける場合は、無理のない範囲で写

真を撮ってきていただきたいと思います。写真はお子様のタブレットで

お撮りください。選んだ場所については、お子様からお聞きください。

よろしくお願いいたします。分からないことがあれば担任までお聞きく

ださい。 

 
 

国語 「便利」をさがそう 自分の成長を振り返って 

社会 東京都の特色ある地域の様子 

算数 小数のかけ算とわり算 直方体と立方体 

理科 すがたを変える水 

音楽 ききどころを見つけて 

図工 キラキラワールド 

体育 ラインサッカー 

お知らせとお願い 

【持ち物について】 

・算数の「直方体と立方体」の学習で、空き箱を使います。2月の半ばま

でにご用意をお願いします。 

 
 

国語 もう一つの物語、「子ども未来科」で何をする 

社会 未来とつながる情報、国土の自然とともに生きる 

算数 割合をグラフに表して調べよう、変わり方を調べよう 

理科 電磁石の性質 人のたんじょう 

音楽 ずれの音楽を楽しもう・ききどころを見つけて 

図工 コロコロ ローラーダンス 

体育 跳び箱運動、ハードル走、短縄 

お知らせとお願い 

【持ち物について】 

ハンカチを忘れてしまい、水道前で手を振ったり、衣服で拭いたりして

いる様子をよく見かけます。感染症予防のため学校でこまめに手洗いを

呼びかけていますので、毎日必ずハンカチを身につけるようご家庭での

声かけ、確認をお願いします。 

【出前授業（セーフティ教室）について】 

日時：2月 20日（木） 

講師：株式会社 LIXIL 

内容：家の外だけでなく、家の中にも危険があることを知る。 

  （安全教育） 

 

国語 十二歳の主張 津田梅子－未来をきりひらく「人」への思い 

社会 平和で豊かな暮らしを目ざして 日本とつながりの深い国々 

算数 算数の仕上げ 

理科 てこのはたらき かけがえのない地球環境 

音楽 卒業に向けて 

図工 きらめき劇場 

体育 跳び箱運動 ボール運動 短縄 

お知らせとお願い 

【保護者会について】 

 日時：２／２６（水）１４時～ 

 場所： ２階 ６－３、５－１ 

【家庭科・ぞうきん作り】 

 家庭科でぞうきんを作ります。ご家庭で使用しない薄手のタオル（厚

いとミシンの針が折れてしまいます）１枚を２月５日（水）までにお子

さんに持たせてください。よろしくお願いします。 

【タブレットと付属品について】 

冬休み号でお知らせしたタブレットや充電器の回収についてです。紛

失や故障があった際は純正品を購入し返却してくださいとお知らせしま

したが、区より壊れていてもよいので現状のものを返却してくださいと

の連絡がありました。また、紛失の際は届け出書の提出をお願いしま

す。すでに購入された方は申し訳ありませんがご家庭でご使用くださ

い。 

【入学確認書の提出】 

 入学確認書を未提出のご家庭は、進学校が決まり次第至急ご提出くだ

さい。また、私立、都立、国立に入学する場合は、入学確認書の訂正を

して提出をお願いします。その他、区外進学や抽選補欠の場合など、状

況により期日などが異なりますので、詳しくは以前お配りしました「令

和７年度区立中学校入学予定に関する書類」を必ずご確認ください。よ

ろしくお願いいたします。 

 
 

【教材費等の引き落としについて】…２／３(月)が最終引き落とし日です。口座の残高をご確認いただき、確実な引き落としが 

できるようご協力ください。 

【卒業を祝う会に伴う時程について】…２月２８日（金）に６年生の卒業を祝う会があります。１～５年生は 4時間授業です。 

【保護者会について】…６年生は２月２６日（水）、１～５年生は３月１２日（水）です。詳細は本日配布された別紙にてご確認くだ

さい。 

 

1 年生【学習予定】 

２年生【学習予定】 

４年生【学習予定】 

５年生【学習予定】 

学校より 

６年生【学習予定】 

３年生【学習予定】 


